
Offices des Vêpres
Ouverture

- Dieu, viens à mon aide
- Seigneur, viens vite à mon secours

- Gloire au Père au Fils au Saint-Esprit, maintenant et toujours
- Dans les siècles des siècles, Amen. Alleluia

Chant à l’Esprit Saint
Feu et lumière qui resplendis sur la Face du Christ,
Feu dont la venue est parole,
Feu dont le silence est lumière,
Feu qui établis les cœurs dans l’action de grâces,

Nous te magnifions !

Toi qui reposes en Christ,
Esprit de sagesse et d’intelligence,
Esprit de conseil et de force,
Esprit de science et de crainte,

Nous te magnifions !

Toi qui scrutes les profondeurs de Dieu,
Toi qui illumines les yeux de notre cœur,
Toi qui te joins à notre esprit,
Toi par qui nous réfléchissons la gloire du Seigneur,

Nous te magnifions !

Hymne

Lucernaire
 Rituel de l’encens

Seigneur, je crie vers toi, exauce-moi, exauce-moi, Seigneur.
Seigneur, je crie vers toi, exauce-moi, entends le cri de ma prière, 
lorsque je crie vers toi, exauce-moi, Seigneur.
Que ma prière  s’élève,  comme l’encens devant  toi,  l’élévation de mes
mains soit un sacrifice du soir. Exauce-moi, Seigneur.



 Rituel de la lumière

Lumière joyeuse de la sainte gloire du Père immortel, 
céleste, saint et bienheureux, ô Jésus-Christ.
Arrivés au déclin de ce jour, dans la lumière du soir nous célébrons
notre Dieu, Père, Fils et Saint-Esprit.
Tu es digne en tout temps d’être chanté par des voix saintes, 
ô Fils de Dieu, Source de vie, dont l’univers chante la gloire !

Psaumes et cantique
 Psaume 105 I 

1Alléluia ! Rendez grâce au Seigneur, car il est bon,*
car éternel est son amour !

2Qui dira les prouesses du Seigneur,*
et fera retentir sa louange ?

3Heureux qui observe le droit,*
qui pratique en tout temps la justice !

4Souviens-toi de moi, Seigneur,*
souviens-toi, par amour de ton peuple.

Visite-moi, mon Dieu, par ton salut,*
5que je vois le bonheur de tes élus,

joyeux de la joie de ton peuple,*
glorieux avec ton héritage.

6Nous avons failli avec nos pères,*
nous avons dévié, renié,

7nos pères n’ont eu en Égypte,*
nulle intelligence de tes merveilles.

Ils avaient oublié ton grand amour,*
ils bravèrent le Très-Haut à la mer Rouge ;

8il les sauva à cause de son nom,*
pour faire connaître sa prouesse.

9Il menaça la mer Rouge, elle sécha,*
il les mena sur l’abîme comme au désert,

10les sauva de la main de l’ennemi,*
les racheta de la main de l’adversaire.



11Et les eaux recouvrirent leurs oppresseurs,*
pas un d’entre eux n’échappa ;

12alors ils eurent foi en ses paroles,*
alors ils chantèrent sa louange.

 Psaume 105 II 
13Ils coururent oublier ses actions,*

ils n’attendirent pas même son projet ;
14ils brûlaient de désir dans le désert,*

ils tentaient Dieu parmi les solitudes.

15Et Dieu leur accorda leur demande,*
il envoya la fièvre dans leur âme ;

16ils jalousèrent Moïse dans le camp,*
Aaron, le saint du Seigneur.

17La terre s’ouvre, elle avale Datan,*
et recouvre la bande d’Abiron,

18un feu s’allume contre leur bande,*
une flamme embrase les renégats.

19Ils fabriquèrent un veau en Horeb,*
se prosternèrent devant une fonte,

20ils échangèrent leur titre de gloire*
pour l’image du bœuf mangeur d’herbe.

21Ils oubliaient Dieu qui les sauvait,*
l’auteur de grandes choses en Égypte,

22de merveilles en terre de Cham,*
d’épouvantes devant la mer Rouge.

23Dieu parlait de les supprimer,*
si ce n’est que Moïse, son élu,

se tînt sur la brèche devant lui*
pour détourner son courroux de détruire.



24Ils refusèrent une terre de délices,*
ils n’eurent pas foi en sa parole ;

25et sous leurs tentes ils murmuraient*
sans écouter la voix du Seigneur.

26Il leva sur eux la main,*
jurant de les abattre au désert,

27de rabattre leur lignée chez les païens,*
de les parsemer dans les pays.

26Ils se mirent au joug de Beelphégor*
et mangèrent les sacrifices des morts ;

29ils l’avaient indigné par leurs pratiques,*
un fléau éclata contre eux.

30Alors se lève Phinéès, il tranche,*
alors s’arrête le fléau,

31justice lui en est rendue*
d’âge en âge et pour toujours.

32Ils le fâchèrent aux eaux de Discorde ;*
mal en prit à Moïse par leur faute,

33car ils aigrirent son esprit*
et ses lèvres parlèrent trop vite.

 Psaume 105 III 
34Refusant de supprimer les peuples,*

ceux que le Seigneur leur avait dits,
35ils allaient se mêler aux païens,*

ils apprenaient leurs manières d’agir.

36Ils servaient les idoles des païens,*
elles étaient pour eux un piège ;

37ils avaient sacrifié leurs fils*
et leurs filles aux démons.



38Ils versaient le sang innocent,*
le sang de leurs fils et de leurs filles,

qu’ils sacrifiaient aux idoles de Canaan,*
et le pays fut profané de sang.

39Ils furent souillés par leurs actions,*
ils s’étaient prostitués par leurs pratiques ;

40le Seigneur prit feu contre son peuple,*
il eut en horreur son héritage.

41Il les livra aux mains des païens,*
leurs ennemis devinrent leurs maîtres ;

42leurs adversaires furent leurs tyrans,*
ils furent courbés sous leur main.

43Mainte et mainte fois il les sauva,*
mais eux se rebellaient par malice ;

44il eut un regard pour leur détresse,*
alors qu’il entendait leur cri.

45Il se souvint pour eux de son alliance,*
il s’émut selon son grand amour ;

46et il leur donna d’apitoyer*
tous ceux qui les tenaient captifs.

47Sauve-nous, Seigneur notre Dieu,*
rassemble-nous du milieu des païens

afin de rendre grâce à ton saint nom,*
de nous féliciter en ta louange.

48Béni soit le Seigneur Dieu d’Israël*
depuis toujours jusqu'à toujours !

Et tout le peuple dira :*
Amen ! Amen ! Alléluia !



2 ème chant du serviteur
Écoutez-moi, îles lointaines, 
soyez attentifs, tous les peuples de la terre.
J’étais encore dans le sein maternel 
quand le Seigneur m’a appelé.

Il a fait de ma bouche une épée acérée, 
il m’a protégé dans l’ombre de sa main.
Il a fait de moi sa flèche préférée, 
il m’a serré dans son carquois.

Il m’a dit : «Tu es mon serviteur, 
en toi, je veux me glorifier.»
Moi, je pensai : «Je me suis fatigué en vain, 
j’ai en vain usé mes forces.»

Mais non ! Mon droit subsistait près du Seigneur, 
ma récompense auprès de mon Dieu.
Aux yeux du Seigneur, j’étais glorifié, 
et ma force, c’était mon Dieu.

Il m’a dit : «C’est trop peu que tu sois mon serviteur, 
pour relever Jacob et rassembler Israël ;
je veux faire de toi la lumière des nations, 
un instrument de salut jusqu’aux extrémités de la terre.»

 Cantique de l’Apocalypse
R/ Grandes et merveilleuses sont tes œuvres, Seigneur 

o roi des nations !

1.Ô Seigneur Dieu, ô Tout-Puissant, 
Justes et droits sont tes chemins, ô Roi des nations.

2.Qui ne te craindrait Seigneur ?
Qui ne rendrait gloire à ton Nom, car Toi seul tu es saint.

3.Toutes les nations viendront se prosterner devant Toi,
Car tes jugements se sont révélés, ô Roi des nations.

4.Gloire au Père tout-puissant, à son Fils Jésus-Christ,
À l’Esprit qui habite en nos cœurs, pour les siècles des siècles. Amen.



Lecture spirituelle

Lecture biblique(première lecture du jour) :

https://www.aelf.org/

Magnificat
Mon âme exalte le Seigneur
exulte mon esprit en Dieu mon Sauveur.

Il s’est penché sur son humble servante ;
désormais tous les âges me diront bienheureuse.

Le Puissant fit pour moi des merveilles,
saint est son nom !

Son amour s’étend d’âge en âge
sur ceux qui le craignent.

Déployant la force de son bras,
il disperse les superbes.

Il renverse les puissants de leur trône,
il élève les humbles.

Il comble de biens les affamés
renvoie les riches les mains vides.

Il relève Israël son serviteur,
il se souvient de son amour,

de la promesse faite à nos pères
en faveur d’Abraham et de sa race à jamais.

Gloire au Père, au Fils, au Saint-Esprit
pour les siècles des siècles. Amen.

Intentions de prière

https://www.aelf.org/


Trisagion
Issu de l’orient chrétien, le chant du trisagion au Dieu trois fois saint est
accompagné  d’un  geste  d’humilité  (il  nous  rappelle  que  nous  sommes
poussière) et  de foi  pascale en la croix du Christ  qui fait  de nous des
sauvés.

Tu es saint Dieu, Tu es saint fort, 
Saint Immortel, Prends pitié de nous ! (ter)

Notre Père
Notre Père, qui es aux cieux,
que ton nom soit sanctifié,
que ton règne vienne,
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.
Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour.
Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.
Et ne nous laisse pas entrer en tentation
mais délivre-nous du Mal. 

Oraison - Conclusion
- Bénissons le Seigneur

- Nous rendons grâce à Dieu. Amen


